
林鳳國小附設幼兒園點心表(115 年 2 月) 

日期 2/23(一) 2/24(二) 2/25(三) 2/26(四) 2/27(五) 

點心
名稱 

上午: 鍋燒意麵 

下午: 全麥吐司 

     玉米濃湯 

飲品: 牛奶 

上午: 玉米肉絲粥 

下午: 果醬三明治 

上午: 吐司加蛋 

下午: 玉子燒壽司 

飲品: 豆漿  

上午: 洋蔥蘑菇麵 

下午: 綠豆地瓜湯 

 

228 連假 

水果 蘋果 椪柑  小番茄  柳丁  

食材 上午: 意麵、雞蛋、

豬肉、香菇、貢丸、

白菜、豆皮 

下午: 全麥吐司、玉

米、絞肉、洋蔥、雞

蛋、牛奶 

上午: 白米、雞肉、

玉米、蔥、香菇、高

麗菜 

下午: 吐司、藍莓果

醬、草莓果醬 

上午: 吐司、雞蛋 

下午: 白米、雞蛋、

海苔、香鬆、黃豆 

上午: 麵條、洋蔥、

蘑菇、雞肉 

下午: 地瓜、綠豆、

二砂糖 

 

日期      

點心
名稱 

     

水果      

食材      

日期      

點心
名稱 

     

水果      

食材      

日期      

點心
名稱 

     

水果      

食材      

 使用國產豬肉、牛肉 


